
0 



1 

 

 
 
 
De stratenvolleybal commissie bestaat uit de volgende personen: 
 
Karin Hof 
Jolanda van der Meer 
Jantsje Stobbe 
Ellen Ybema 
Laura Zoetendal 
 
Voor vragen en opmerkingen over het wedstrijdprogramma kunt u terecht bij: 
Ellen Ybema   tel: 06-29216910 
 
Contactpersoon mini´s: 
Jolanda van der Meer tel: 06-20679609 
 
Contactpersoon scheidsrechters: 
Laura Zoetendal  tel: 06-23762307 
 
Ook is de commissie te bereiken via mail: stratenvolleybal@avc69.nl. 
 
Ieder jaar zijn wij weer ontzettend blij dat er zoveel mensen zijn die vrijwillig de wedstrijden 
willen fluiten. Deze mensen fluiten voor ieders plezier en wij hopen dan ook dat een ieder de 
beslissingen van de scheidsrechters respecteert en accepteert. 
 
De bekers worden ook dit jaar aangeboden door: 
Hans Edelijn 
Exploitatie Sportcafé Utingeradeelhal 
 
Woensdag 31 mei zal de finale avond worden gespeeld. Komt allen! 
 
Op woensdagmiddag 17 mei om 15.00 uur wordt het stratenvolleybal toernooi voor de mini’s 
gehouden. 
  
Verder wensen wij iedereen een gezellig en sportief stratenvolleybal toernooi toe. 
 
         
De stratenvolleybal commissie 
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Hallo jongens en meisjes, 
 
Fijn dat jullie je weer hebt opgegeven voor het stratenvolleybal. Wij gaan er met z´n allen weer 
een leuk toernooi van maken. 
Ook deze keer gaan we weer circulatievolleybal spelen! Circulatievolleybal is dynamischer en 
sneller dan het “oude” systeem en het wordt in 6 niveaus opgebouwd tot weer het “normale” 
spel.  
Niveau 1 is het aanvangsniveau en niveau 6 is het hoogste niveau. Momenteel wordt er door de 
mini’s van AVC niveau 1, 2, 3, 4, 5 en 6 gespeeld.  
Als stratenvolleybal commissie hebben wij besloten om een aangepast niveau 3 te gaan 
spelen. Ook voor niet volleyballers is dit niveau goed te doen. De spelregels volgen hieronder: 
 
Wedstrijdreglement mini’s 

1. De buitenste blauwe lijnen van het badmintonveld vormen de zij- en achterlijn. 
2. We beginnen met 4 tegen 4 spelers. 
3. Er wordt per wedstrijd 10 minuten gespeeld zonder time-outs. 
4. Een coach is bij elke wedstrijd verplicht om het team in goede banen te leiden. 
5. De spelers(sters) mogen het net niet raken en niet met de voet over de middellijn 

komen. 
6. Er kan alleen een punt gescoord worden als het veld van de tegenspelers is leeg 

gespeeld. 
7. Het eerst genoemde team begint met de opslag en begint aan de kant van de tribune. 
8. Een gewonnen spel geeft 2 punten, gelijkspel 1 punt en verlies geen punten. 
9. Je moet 5 minuten voor de wedstrijd speelklaar zijn. 
10. Een willekeurige speler uit het veld slaat de bal op (hoeft dus niet een achterspeler te 

zijn en er hoeft niet van achter de lijn opgeslagen te worden). Wanneer de bal over het 
net gaat, draaien alle spelers een plek door (met de klok mee, en dit gebeurt na iedere 
bal die jouw team over het net gooit). Iemand van het andere team vangt de bal en gooit 
deze op een volleybal technische * manier in 1 keer weer terug over het net. Ook dit 
team draait zodra de bal heeft gegooid allemaal een plek door. Valt de bal op de grond 
dan gaat de speler die er het dichtst bij staat uit het veld. 
Als de bal op de grond valt wordt er weer opnieuw opgeslagen!! (door het team waar de 
bal op de grond viel). Je kunt met je team ook spelers weer terug in het veld krijgen door 
een bal te “toetsen”; wanneer een tegenspeler de bal over het net gooit de bal 
onderhands opspelen en deze moet dan door een medespeler worden opgevangen. 
Wanneer je nog alleen over bent van het team, toets je de bal en moet je deze zelf weer 
vangen. Jouw team krijgt een punt als het veld van de tegenspelers leeg is. Het spel 
begint dan weer opnieuw, en iedereen doet dus weer mee. 

11. De vereniging sluit iedere aansprakelijkheid uit, iedereen speelt dus voor eigen risico. 
12. In gevallen, waarin dit reglement niet voorziet, beslist de wedstrijdleiding. 

 
* Volleybal technisch gooien houdt in:  

 Bovenhands: de handen in een driehoekje op je voorhoofd en van daaruit de bal 
gooien. 

 Onderhands gooien: de bal vanaf de zijkant van je lichaam gooien. 
 
 
Wij gaan er vanuit dat de coaches deze regels met hun team zullen bespreken. Mochten 
er toch nog onduidelijkheden zijn, dan kun je natuurlijk om 14.45 uur bij de 
Stratenvolleybal commissie terecht in de sporthal. 
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Dit jaar zijn de teams ingedeeld op basis van de straatnamen. Hieronder volgt het overzicht van 
de teams met de coach en daaronder de poule indeling van de teams. 
 
       
Team  Straatnamen      Coach: (verplicht !!) 
A1 TOSS (Tiempeal-Oper-Stripe-S vd Vegt) ?   
A2 Mienewei/Slachterij    Diana Blom 
A3 de Opstekker 2    Auke Vogelzang 
A4 Harke/Harspit     Jettina Valk 
A5 Strikel/Sitadel/Tûntjes   Debbie de Rooij 
       
B1 de Seine/Birstum    ?? 
B2 de Opstekker 1    Hiske De Jong 
B3 GS Ruiterstrjitte    Irma Dijkstra 
B4 Koarte Miente     Hendrik Wedman 
B5 W.J. Koopmansstrjitte   Tineke Bijker  
    
C1 It Bjinstap      Minke vd Heide 
C2 de Reak     Ingeborg Posthuma/Franciska Mast 
C3 F. Kuiperstrjitte/Kanadeeskestr.  ?? 
C4 Sake Visserstr    Petra Adema 
C5 A Hurdriderstr./Leppedyk   Hilda Hannema  
 
 
 
     
Poule A      Poule B 
TOSS      de Seine/Birstum 
Mienewei/Slachterij     de Opstekker 1 
de Opstekker 2      GS Ruiterstrjitte 
Harke/Harspit      Koarte Miente 
Strikel/Sitadel/Tûntjes    W.J. Koopmansstrjitte 
 
 
Poule C 
It Bjinstap  
de Reak 
F. Kuiperstjitte/Kanadeeskestr. 
Sake Visserstr 
A Hurdriderstr./Leppedyk       
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Teamindeling Poule A 
 
TOSS   Mienewei/Slachterij   de Opstekker 2 
Willem vd Heide   Mats     Gerryt Kroes 
Anke Groen   Fender     Klaas Bloemsma 
Fardau Gildemacher  Malou     Iwan Jonker 
Lyckle Jelle Poepjes  Mare     Joop Vogelzang 
Quentin Bonfrere  Esmay     Roemer Klinkert 
   Marlinde   
 
     
Harke/Harspit   Strikel/Sitadel/Tûntjes    
Jurre   Oane van Seinen   
Maud   Auke van Senen   
Hidde   Thom vd Mark   
Kim   Jens Hoekstra   
Maud   Doutzen Hoekstra 
          
     
Teamindeling Poule B 
 
de Seine/Birstum  de Opstekker 1   GS Ruiterstrjitte 
Silka Schippers   Femke Bos    Rixt Dijkstra 
Norah Schippers  Marije Minnesma   Gietha Popma 
Elisa de Vries   Laura Jonker    Marit Dijkstra 
Emma Bouwer   Silke Kuperus    Amerens Steensma 
Maaike Bouwer     
     
     
Koarte Miente   W.J. Koopmansstrjitte 
Jasper   Marante Bijker   
Floor   Kirsten Rorije   
Sophie   Steffen Rorije   
Ilse   Atse Schotanus   
Marco   Jurre Soepboer   
Karlijn     
Jesmar     
 
 
Teamindeling Poule C 
 
It Bjinstap    de Reak    F Kuiperstr./Kanadeeskestr. 
Johan Streekstra  Tim Meijer    Mats 
Rimmer vd Heide  Tynke Posthuma   Sven 
Maarten van Steijn  Timo Hania    Alexander 
Jelte Reitsma   Sascha Hania    Tymen 
Veerle de Ridder       Marrit 
     
     
Sake Visserstr   A Hurdriderstr/Leppedyk 
Amerins   Gerben Hannema   
Teake Frerik   Folmer Hannema   
Anne Roos   Joop Mink   
Fedde Verhoef   Rens Oosterhof   
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De wedstrijden beginnen woensdagmiddag 17 mei om 15.00 uur. De teams moeten 10 
minuten van te voren klaar staan (per team is een coach verplicht om het team in goede 
banen te leiden).  
 
De wedstrijden duren 10 minuten. Tussen de wedstrijden zit 1 minuut wisseltijd. 
 
 
Tijd  Veld A = poule A  
 
15.00-15.10 A2  Mienewei/Slachterij - A1  TOSS 
15.11-15.21 A4  Harke/Harspit - A3  de Opstekker 2 
15.22-15.32 A5  Strikel/Sitadel/Tûntjes - A1  TOSS 
15.33-15.43 A3  de Opstekker 2 - A2  Mienewei/Slachterij 
15.44-15.54 A4  Harke/Harspit - A5  Strikel/Sitadel/Tûntjes 
15.55-16.05 A1  TOSS - A3  de Opstekker 2 
16.06-16.16 A5  Strikel/Sitadel/Tûntjes - A2  Mienewei/Slachterij 
16.17-16.27 A1  TOSS - A4  Harke/Harspit 
16.28-16.38 A3  de Opstekker 2 - A5  Strikel/Sitadel/Tûntjes 
16.39-16.49 A2  Mienewei/Slachterij - A4  Harke/Harspit 
 
 
Tijd Veld B = poule B 
 
15.00-15.10 B2  de Opstekker 1 - B1  de Seine/Birstum 
15.11-15.21 B4  Koarte Miente - B3  GS Ruiterstr. 
15.22-15.32 B5  WJ Koopmansstr. - B1  de Seine/Birstum 
15.33-15.43 B3  GS Ruiterstr. - B2  de Opstekker 1 
15.44-15.54 B4  Koarte Miente - B5  WJ Koopmansstr. 
15.55-16.05 B1  de Seine/Birstum - B3  GS Ruiterstr. 
16.06-16.16 B5  WJ Koopmansstr. - B2  de Opstekker 1 
16.17-16.27 B1  de Seine/Birstum - B4  Koarte Miente 
16.28-16.38 B3  GS Ruiterstr. - B5  WJ Koopmansstr. 
16.39-16.49 B2  de Opstekker 1 - B4  Koarte Miente 
 
 
Tijd Veld C = poule C 
 
15.00-15.10 C2  de Reak - C1  it Bjinstap 
15.11-15.21 C4  Sake Visserstr. - C3  F Kuiperstr./Kanadeeskestr. 
15.22-15.32 C5  A Hurdriderstr./Leppedyk - C1  it Bjinstap 
15.33-15.43 C3  F Kuiperstr./Kanadeeskestr. - C2  de Reak 
15.44-15.54 C4  Sake Visserstr. - C5  A Hurdriderstr./Leppedyk 
15.55-16.05 C1  it Bjinstap - C3  F Kuiperstr./Kanadeeskestr. 
16.06-16.16 C5  A Hurdriderstr./Leppedyk - C2  de Reak 
16.17-16.27 C1  it Bjinstap - C4  Sake Visserstr. 
16.28-16.38 C3  F Kuiperstr./Kanadeeskestr. - C5  A Hurdriderstr./Leppedyk 
16.39-16.49 C2  de Reak - C4  Sake Visserstr. 
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Na deze wedstrijden wordt er gekeken wie de poulewinnaars zijn en de beste 2e van alle 
poules en deze spelen als volgt tegen elkaar om de prijzen 1, 2, 3 en 4 !!! 
 
 
 
Winnaar poule A - Winnaar poule B  = Winnaar G / Verliezer G  
Winnaar poule C - Beste 2e poules  = Winnaar H / Verliezer H  
      
Winnaar G  - Winnaar H   = Winnaar mini´s (1e en 2e plaats) 
Verliezer G  - Verliezer H   = 3e en 4e plaats 
 
 
!!!!!   Direct na de finale is de prijsuitreiking   !!!!! 
 
Laten we er voor zorgen dat we er met elkaar een sportief toernooi van maken!!!!!!!
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1. Er wordt gespeeld volgens de nieuwste NeVoBo regels. 
De spelers mogen het net niet raken en niet met de voet over de middellijn komen. 

    B-klasse: niet smashen en bovenhands opslaan. 
A-klasse: wees sportief en houd rekening met je tegenstander. 

 
2. Elk team dient 15 minuten voor aanvang van de wedstrijden speelklaar te zijn. De 

wedstrijdformulieren moeten dan ook zijn ingevuld, deze formulieren liggen in de 
sporthal. 
 

3. Het eerst genoemde team begint met de opslag aan de kant van de tribune en dient 
voor een teller te zorgen. 
 

4. Indraaien bij de opslagplaats is toegestaan. Als hiervan gebruik wordt gemaakt mag er 
niet worden gewisseld (behalve bij blessure). 
 

5. Per set mag één time-out worden aangevraagd. 
 

6. Bij een tekort aan spelers mag men lenen uit een lager team van dezelfde straat, 
eventueel mag er met 4 of 5 mensen gespeeld worden, mits er altijd twee dames in het 
veld staan. 
 

7. Elke wedstrijd duurt twee sets, behalve de poule finales en finales: hier geldt “the best of 
three”. Bij de finales wordt een eventuele derde set gespeeld tot 15 punten (wel 2 
punten verschil). Aan het begin van de derde set moet men tossen voor de opslag. 
 

8. Voor een gewonnen wedstrijd worden twee punten toegekend, bij een gelijk spel 1 punt 
en bij verlies 0 punten. 
 

9. Het team met de meeste punten is de winnaar van de poule. Bij gelijke stand telt het 
score saldo. Is dat ook gelijk dan telt de onderlinge wedstrijd. Geeft dit ook geen verschil 
dan beslist het lot. 
 

10. De net hoogte is 2,35 meter.  
 

11. De beslissing van de scheidsrechter en zaalwachten dienen nauwkeurig te worden 
opgevolgd. 
 

12. Tijdens de wedstrijd mogen er geen horloges of ringen worden gedragen. 
 

13. De hal mag niet met straatschoeisel, niet op blote voeten en niet op sportschoenen met 
zwarte zolen worden betreden. 
 

14. De vereniging sluit iedere aansprakelijkheid uit, een ieder speelt dus voor eigen risico. 
 

15. In alle gevallen waarin dit wedstrijdreglement niet voorziet beslist de stratenvolleybal 
commissie van AVC’69. 

 
De stratenvolleybal commissie
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POULE A1      POULE A2    
de Strikel/Harhammer 1    G.S.Ruiterstrjitte 
Dr.Idzerdastrjitte 1     K+L Miente /Gr.wei/Galemaleane/Ombocht 
Tûntsjes/Griene Eker/Heechfinne/Melkerspaed Kleasterwei 
de Opstekker 1     Jinshûzen/Oude Schouw/Buiten gebied 
F. Kuiperstrjitte     de Seine 
HeBBeS  
 
 
 
 
 
 
de Strikel/Harhammer 1 Dr.Idzerdastr. 1  Tûntsjes/Gr.Eker/Heechf/Melkersp 
Marlies Sevinga  Thom de Groot  Duncan Cook  
Marijke Veldman  Gina de Groot   Afelien de Vries  
Bart Stobbe   Nynke Grossoo  Johan Arendz  
Anne Tilstra   Rients van Dijk  Jan de Jong  
Hans Hoogendoorn  Laura Zoetendal  Elize Krist  
Jantsje Stobbe  Durk ten Dam   Wianda Bakker  
Niels Stobbe   Sietske v.d. Bij  Raymond Kuik  
    Han Bosma   Agnes Boschma  
        Lisanne / Symen Jeen   
        Jeltje Nijdam  
   
    
de Opstekker 1  F. Kuiperstrjitte  HeBBeS  
Peter Bosma   Albert    Erik Beimers  
Mariska Bosma  Antje    Mark Beimers  
Wiebren Lok   Ramina   Freddy Beimers  
Paula Noordenbos  Michel    Klaas Jan Akkerman  
Joost Davidse   Sjerrie / Sandra  Gerard Lok  
Herman Gaarman  Johan    Wim Kooistra  
Arjen Jonker   Tamara   Hilda Kooistra  
    Karin    Ids Kooistra  
    Petra    Koen Langendijk  
    Sander   Sjak Elsinga  

Guido Veenema  
        Gerrie Rozema  
        Anne Margreet Elsinga  
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G.S.Ruiterstrjitte  K+L Miente /Gr.wei/Galemal./Omb. Kleasterwei 
Linda Gijsman   Deborah     Natascha Meijer 
Leo Jan Weidenaar  Dennis      Christoph Meijer 
Richard Dijkstra  Judith      Windy Koolwijk 
Rob vd Laan   Marije      Klaas Oenema 
Oebele Popma  Wouter     Jitse Oenema 
Jan Steensma   Siegrid      Jelmer Oenema 
Jelte Jan Steensma  Hendrik     Femke Oenema 
Sterre Popma   Onno      Linda Biegel 
Sigrid Dijkstra   Janneke   
Menno vd Laan     
Jolanda vd Meer  
    
     
Jinshûzen/Oude Schouw/Buiten gebied  de Seine   
Geke Oosterhof     Lieke Bosma   
Maike Oosterhof     Melle Bosma   
Sjoukje Oosterhof     Robert Blaakmeer   
Ate Oosterhof      Jiska Blaakmeer   
Jeroen v Slooten     Noël Blaakmeer   
Folkert Veldstra     Philip Schippers   
Wiebren Veldstra     
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POULE B1      POULE B2 
Loads/Parse/Silo/Spikerboor/Vegelinskampke 1 Boarnsterdyk 
de Opstekker 2     Loads/Parse/Silo/Spikerboor/Vegelinsk. 2 
de Strikel/Harhammer 2    Harke/Harspit 1 
Dr.Idzerdastrjitte 2     Tiempeal / it Swee 
S.v.d.Vegtstrjitte     W.J.Koopmansstrjitte  
  
  
POULE B3      POULE B4 
Birstum/Nes/Goattum     A. Hurdriderstrjitte 
Boarnsterdyk oostzijde    de Oper 
it Bjinstap      Harke/Harspit 2 
Sake Visserstrjitte 1     Kanad.str/Kleef/Tsjerkebr/Mouned/Buorren 
Sitadel 2      Slachterij/Opfeart 
  
  
POULE B5 
de Reak  
de Stripe 
Feansterdyk 
Leppedyk / it Finlan 
Sake Visserstrjitte 2 
Sitadel 1  
 
 
 
 
 
 
 
Loads/Parse/Silo/Spikerb/Vegelinsk. 1 de Opstekker 2  Strikel/Harh. 2 
Teo Welles     Dirk Riemersma  Jan Veenstra 
Gerald van 't Blik    Sandra Lettinga  Pieter vd Mark 
Sake Kooistra     Henk Kroes   Geert Heerschop 
Sjoukje Feddes    Jorn Renema   Oscar Bohlander 
Karin Nagel / Joke Kuperus   Gretha Reidinga  Erik van Seinen 
Noor Broekens    Carlo Pont   Karin Blaauwbroek 
Siegrid Eelsing    Stijn Kuperus   Rens Broeshart 
Lisanne van 't Blik    Jantine Bloemsma  Kris Broeshart 
          Axel Broeshart 
          Desiree Krol 
          Franzien Reehorst 
          Elly Heerschop 
Dr.Idzerdastrjitte 2   S.v.d.Vegtstrjitte   
Peter de Groot   Astrid en Michelle   
Yvonne de Groot   Wipkje en Bernou   
Marrit v.d. Wal   Jacqueline   
Kees Kooistra    Rob   
Henk Strooisma   José   
Arianne de Boer   Paul   
Hedser Zijlstra   Tea   
Richtsje Zijlstra   Wietze   
     Martijn   
     Jesca   
     Maurice   
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Boarnsterdyk  Loads/Parse/Silo/Spikerb/Vegelink 2 Harke/Harspit 1 
Marieke Rorije  Bauke Broekens    Marie-Therese 
Carlo de Moor   Sietze Eelsing     Michel 
Eeltsje Folkertsma  Wouter van 't Blik    Marjan 
Wessel Folkertsma  Jetske van 't Blik    Lotte / Bart 
Edser Heida   Mettje Kooistra    Remko / Carla 
Jildou de Witte  Klaas Rozema    Leentje 
Robin Nutters   Theo vd Werff / Yke Nagel   Jelle / Janet 
Marrit Heida   Tineke Hylkema    Marco 
     
Tiempeal / it Swee  W.J.Koopmansstrjitte    
Theo van der Heide  Janneke Roorda   
Wilma Verschoor  Tineke Bijker   
Regina van Duijn  Ellen Ybema   
Robin Zwaneveld   Bertus Sieperda   
Wilco Heidema  Alida / Ankje Sieperda   
Selwin Zijlstra   Yente Soepboer   
Peter / Gezina Koning Johan Rorije   
Miriam Blankestein     
Lotte Zwanneveld         
Jadi van Dijk        
 
     
 
 
 
 
 
 
Birstum/Nes/Goattum Boarnsterdyk oostzijde  it Bjinstap 
fam Bouwer   Ulbe Strikwerda   Karst 
fam de Boer    Pieter Gerlofs    Egbert en Hennie 
Niek Miedema   Grietje Vermaning   Minke en Klaas-Dirk 
Tjeerd snoek   Hendrik vd Wal   Jochem 
Jan Wartena    Albert van Benthem   Hans en Marijke 
Albertje Weeningk   Bauke Pultrum   Elly en Remco 
    Linda de Jong    Ine 
    Rommie Schepers   Frederik / Teake 
    Jan Schepers   
     
Sake Visserstrjitte 1  Sitadel 2   
A. Tanis   Sietse   
J. Goos   Linda   
P. Adema   Marrit   
E. de Baat   Afke / Siem   
J. Tuimaka   Henk / Rintje   
A. vd Heide   Jacqueline   
    Sandra   
    Patricia   
    Marloes       
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A. Hurdriderstrjitte  de Oper    Harke/Harspit 2 
Sjoerd Hannema  Fimke     Susan 
Grytsje / Hilda Hannema Mirjam     Klaas / Adrienne 
Alex de Haan   Anke     Johan 
Jentsje Kerkhof  Wim     Loes 
Klaske Bottema  Rafael     Luc / Helena 
Nelie Leen   Sjaak / Nicoline   Edwin 
Ton van Zijp        Menno 
Jitse Mink        Falko 
Alinda Douma     
Ilse Douma     
     
Kanadeeskestr/Kleef/Tsjerkebr/Mouned/Buorren  Slachterij/Opfeart  
Mark Edelijn        Binne   
Daphne Zuidema       Hobbe   
Johannes de Vries       Jellie / Henk   
Miranda Geel        Jantine / Gerben   
Daan Spijkerman       Christi / Klaas   
Nynke vd Berg       Olga / Arno   
Mark / Anneke Goerres      Saapke / Arjen   
Bonny de Vries       Ibrichje / Gerrit Jan   
Petra Bos / Marrit Goerres      Diana   
Roelof vd Meer 
        
 
  
 
 
 
de Reak     de Stripe   Feansterdyk 
Bernard Kraan   Elske    Hessel Bijlsma 
Gerard / Romkje Groothedde Harry / Doutzen  Jente Bijlsma 
Frida en Jan Jetze vd Meulen Jacomien   Ytsen Bijlsma 
Henk Niewold    Karin    Emma Horst 
Ingeborg Posthuma   Remco    Gerrit Fellinga 
Pieter / Francisca Hania  Douwina   Armanda / Henk Spijkerman 
Meine Pultrum   Anne Jan   Rianne Rouwkema 
Frans Lustermans   Hildebrand   Johannes Roukema 
Peter en Daan Ketelaar  Frans    Marlies Anker 
Auke vd Veen    Thea    Jannie Kleefstra 
Roelof Jacobi     
Femke Jacobi     
     
Leppedyk / it Finlan   Sake Visserstrjitte 2  Sitadel 1 
Victoria    J. ten Dam   Albert 
Rafael     D. ten Dam   Sjarina 
Mark     H. de Graaf   Jeanette 
Anne-Meindert   G. Ringma   Jildou 
Sonja     S. Visser   Lolke 
Saskia     E. Hof    Keimpe / Rianne 
Angelique    K. Keuning   Wouter 
Grietje         Margriet 
Christina     
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Enthousiast geworden door het stratenvolleybal overweegt u misschien lid te worden van de 
volleybalvereniging AVC ’69, zodat u deze prachtige sport wekelijks kunt beoefenen. 
 
Dat kan uiteraard, want bij AVC wordt er gevolleybald door jong en oud en op verschillende 
niveaus:  

• Mini ’s kunnen al lid worden vanaf zes jaar en zij spelen circulatievolleybal (CMV) 
op de niveaus 1 t/m 6.  

• Vanaf ongeveer 12 jaar t/m 18 jaar spelen de jeugdleden in hun leeftijdscategorie 
A, B en C. 

• De senioren, 9 dames- en 4 herenteams, spelen in de 4e klas t/m de promotieklas. 
 

Eventueel kunt u een paar keer meetrainen, voordat u zich definitief als lid aanmeldt. 
 
Voor informatie en/of aanmelding kunt u contact opnemen met Nynke Veldman, tel.nr. 06-
53515360 of ledenadministratie@avc69.nl. Ook kunt u alvast een kijkje nemen op de site van 
AVC: www.avc69.nl. 


